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Cel glowny

Uzasadnieniem wprowadzenia niniejszych procedur stanowi troska o zdrowie i
bezpieczenstwo kazdego dziecka objetego opiekg w naszym przedszkolu. W sytuacjach
trudnych oraz zagrazajacych bezpieczenstwu dziecka nauczyciele i pozostaty personel
placowki sg zobowigzani postepowac zgodnie z przyjetymi procedurami. Rodzice
Zobowigzani sg znaé 1 przestrzegac niniejszego dokumentu.

Osoby, ktérych dotycza procedury

Do przestrzegania procedur zobowigzani sa wszyscy pracownicy przedszkola, dyrektor oraz
rodzice.

Obowiazki, odpowiedzialnos$¢, upowaznienia 0séb realizujacych zadanie, ktore jest
przedmiotem procedury:

1. Dyrektor — ponosi odpowiedzialnos¢ za stan bezpieczenstwa i higieny w przedszkolu;
zapewnia bezpieczne 1 higieniczne warunki pobytu w przedszkolu, a takze bezpieczne i
higieniczne warunki uczestnictwa w zajg¢ciach organizowanych przez przedszkole poza
budynkiem przedszkola; kontroluje obiekty nalezace do przedszkola pod katem
zapewnienia bezpiecznych 1 higienicznych warunkéw korzystania z tych obiektow;
sporzadza protokoty z kontroli obiektow; odpowiada za jako$¢ pracy pracownikow, za
organizacj¢ pracy; opracowuje procedury i instrukcje zwigzane z zapewnieniem
bezpieczenstwa dzieciom

2. Nauczyciele — sa zobowiazani do nadzoru nad dzie¢mi przebywajacymi w przedszkolu oraz
do rzetelnego realizowania zadan zwigzanych z powierzonym stanowiskiem; zapewniajg
opieke, wychowanie i1 uczenie si¢ w atmosferze bezpieczenstwa; upowszechniajg wsrod
dzieci wiedz¢ o bezpieczenstwie oraz ksztattuja wlasciwe postawy wobec zdrowia,
zagrozenh 1 sytuacji nadzwyczajnych; sa zobowigzani do przestrzegania przepisow prawa
ogolnego 1 wewngtrznego

3. Inni pracownicy przedszkola — sa zobowigzani do rzetelnego realizowania zadan
zwigzanych z powierzonym stanowiskiem oraz z funkcja opiekuncza i wychowawcza
przedszkola; pomagaja nauczycielom w codziennej pracy wychowawczej, dydaktycznej i
opiekunczej; sg zobowigzani do przestrzegania przepisow prawa ogdlnego i wewnetrznego

4. Rodzice, w trosce o bezpieczenstwo wlasnego dziecka, powinni zna¢ procedury

zapewnienia bezpieczenstwa obowigzujace w przedszkolu; w tym zakresie powinni takze
wspotpracowac z dyrektorem, wychowawcami swojego dziecka oraz innymi pracownikami
przedszkola.



Sposéb prezentacji procedur

Udostgpnianie dokumentu na stronie internetowej przedszkola

Do wgladu u dyrektora przedszkola

Zapoznanie wszystkich pracownikoéw przedszkola z tre$cig procedur
Poinformowanie rodzicéw o sposobie dostepnosci do procedur

el N =

Dokonywanie zmian w procedurach

Wszelkich zmian w opracowanych procedurach dotyczacych bezpieczenstwa dzieci moze
dokona¢ z wlasnej inicjatywy lub na wniosek rady pedagogicznej dyrektor przedszkola.
Whnioskodawcg zmian moze by¢ takze rada rodzicow. Proponowane zmiany nie mogg by¢
Sprzeczne z prawem.

Postanowienia koncowe

1. W trosce o trosce o zdrowie i bezpieczenstwo wszystkich wychowankéw przedszkola,
rodzice i personel przedszkola sa zobligowani do wspdlpracy oraz wzajemnego
poszanowani praw 1 obowigzkow wszystkich podmiotéw niniejszej procedury.

2. Procedury obowiazuja wszystkich pracownikéw przedszkola, rodzicow dzieci
uczeszcezajacych do przedszkola oraz osoby upowaznione przez nich do odbioru dzieci.

Wykaz procedur

=

Procedura bezpiecznego pobytu dziecka w przedszkolu (Zatacznik nr 1)

Procedura przyprowadzania 1 odbierania dzieci z przedszkola (Zatacznik nr 2)

3. Procedura postgpowania w razie podejrzenia, ze dziecko odbiera z przedszkola rodzic
(opiekun prawny), bedacy pod wptywem alkoholu lub narkotykow (Zatacznik nr 3)

4. Procedura postgpowania w przypadku koniecznosci udzielenia pierwszej pomocy dziecku
w przedszkolu (Zatacznik nr 4)

5. Procedura postepowania w przypadku nieszczesliwego wypadku dziecka w przedszkolu
(Zatacznik nr 5)

6. Procedura zapewnienia bezpieczenstwa na placu zabaw, podczas spacerow i wycieczek
poza terenem przedszkola (Zatacznik nr 6)

7. Procedura dotyczaca monitorowania 0s6b wchodzacych i opuszczajacych teren przedszkola
(Zatacznik nr 7)

8. Procedura postgpowania w sytuacjach stwierdzenia zagrozenia zycia dziecka, wobec
ktorego jest stosowana przemoc w rodzinie lub majg miejsce zachowania agresywne
(Zatacznik nr 8)

9. Procedura postgpowania w przypadku wystgpienia u dziecka objawdéw chorobowych
(Zatacznik nr 9)

10. Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy w przedszkolu
(Zatacznik nr 10)

11. Procedura postgpowania w przypadku stwierdzenia owsicy w przedszkolu

(Zatacznik nr 11)
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Zatgcznik nr 1

PROCEDURA
ZAPEWNIENIA DZIECIOM BEZPIECZENSTWA
PODCZAS ICH POBYTU W PRZEDSZKOLU NR 3 W CHOJNICACH

Wejscie do przedszkola (drzwi zewnetrzne) powinno by¢ zabezpieczone (zamknigte).

W celu zabezpieczenia obiektu przedszkolnego i =zapewnienia bezpieczenstwa
przebywajacych w nim wychowankéw drzwi wejSciowe nalezy otwiera¢ tylko po
uprzednim upewnieniu si¢ kto i w jakim celu chce wejs¢ do przedszkola. W przypadku oséb
nieznanych wykazywac szczegdlng czujnosc¢.

Niedopuszczalne jest prowadzenie jakichkolwiek zaje¢ bez nadzoru upowaznionej do tego
osoby. W zadnym momencie dnia dzieci nie moga pozostawac bez opieki oséb do tego
upowaznionych.
Nauczyciel nie moze rozpocza¢ zajec, jezeli sale, w ktorych maja by¢ prowadzone zajecia
lub ich wyposazenie zagrazaja bezpieczenstwu.

W razie pojawienia si¢ zagrozenia nauczyciel niezwlocznie przerywa zajgcia 1 wyprowadza
dzieci z sali.

Sale wyposazone sa w apteczki zaopatrzone w $rodki niezbedne do udzielania pierwszej
pomocy.

Stopien trudnosci i intensywnosci ¢wiczen dostosowuje si¢ do wieku dzieci 1 ich sprawnos$ci
fizycznej.

Dziecko skarzace si¢ na dolegliwos$ci zdrowotne nie bierze udziatu w zajeciach ruchowych,
o czym nalezy niezwlocznie poinformowac rodzicow/ prawnych opiekunow.

Cwiczenia i zabawy ruchowe prowadzone sa z zastosowaniem, metod i urzadzen
zapewniajacych pelne bezpieczenstwo dzieci.

Stan techniczny urzadzen i sprz¢tu gimnastycznego sprawdza si¢ przed kazdymi zajgciami.
Pracownik przedszkola, ktory pierwszy zauwazyl wypadek, niezwlocznie zapewnia
poszkodowanemu opieke, zawiadamia dyrektora, a nastgpnie sprowadza fachowa pomoc
medyczng 1 w miar¢ mozliwosci udziela poszkodowanemu pierwszej pomocy.

Przy wychodzeniu na przedszkolny plac zabaw nauczyciel sprawdza, czy furtka jest
zamknieta. Na placu zabaw z dzie¢mi przebywa nauczyciel.

Jezeli podczas pobytu na przedszkolnym placu zabaw dziecko musi skorzysta¢ z toalety,
odprowadza go do toalety nauczyciel, badZ inna osoba przez niego wyznaczona.

Za zdrowie, zycie 1 pelne bezpieczenstwo dzieci odpowiada caty personel przedszkola.
Wszyscy pracownicy muszg przestrzega¢ instrukcji BHP oraz procedur obowigzujacych w
przedszkolu.
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Zatgcznik nr 2

PROCEDURA
PRZYPROWADZANIA | ODBIERANIA DZIECI Z PRZEDSZKOLA

Dzieci do przedszkola przyprowadzane sg przez rodzicow/ opiekundéw prawnych. Sa oni
odpowiedzialni za ich bezpieczenstwo w drodze do przedszkola i z przedszkola.
Rodzice/opiekunowie prawni osobiscie powierzaja dziecko nauczycielowi lub osobie
petniacej dyzur w sali. W przeciwnym wypadku Zaden pracownik przedszkola nie moze
ponosi¢ odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo i zdrowie dziecka.

Nauczyciel nie ponosi odpowiedzialno$ci za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo
dziecka pozostawionego przez rodzicow/ opieckunéw prawnych przed wejSciem do
budynku przedszkola.

Nauczyciel przyjmujacy dziecko pod opieke od rodzicéw zobowigzany jest zwrdci¢ uwage
czy wnoszone przez dziecko zabawki lub inne przedmioty sa bezpieczne i nie stwarzajg
Zagrozenia.

Rodzice/ prawni opiekunowie zobowigzani sg przyprowadza¢ dzieci zdrowe.

Dzieci moga by¢ przyprowadzane przez inne 0soby upowaznione na piSmie przez
rodzicoéw/ opiekunow prawnych.

Rodzice/ prawni opiekunowie ponosza odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo
dziecka odebranego przez upowazniong przez nich osobe.

Dokument upowaznienia jest wlasnorecznie podpisany przez rodzica/ opiekuna prawnego.
Upowaznienia dostarczane s3 przez rodzicow do nauczyciela grupy i pozostaja w
dokumentacji grupy.

Nauczyciele przedszkola maja obowigzek, w razie watpliwosci co do wiarygodnosci osoby,
ktora odbiera dziecko — sprawdzenia zgodno$ci danych w dokumencie tozsamosci z danymi
na pisemnym upowaznieniu rodzicow.

Nauczyciel kazdej grupy zobowigzany jest do prowadzenia ewidencji adresow
zamieszkania i numeréw kontaktowych rodzicoéw/ prawnych opiekunéw, dzieci oraz osob
upowaznionych pisemnie przez rodzicow do odbioru dziecka.

Nauczyciel, jako osoba posiadajagca wiedze z zakresu danych osobowych dotyczacych
dzieci zapisanych do przedszkola i rodzicow jest zobowigzany do ochrony powyzszych
danych, zgodnie z ustawa o ochronie danych osobowych i odpowiada za jej naruszenie.
Rodzice/ opiekunowi prawni zobowigzani sg do systematycznej aktualizacji telefonow
kontaktowych.



PROCEDURA ODBIORU DZIECI Z PRZEDSZKOLA
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Dziecko moze by¢ odebrane z przedszkola przez rodzicow/ opiekundéw prawnych lub inne
osoby doroste, ktore zostaly do tego upowaznione. Dokument upowaznienia jest
wlasnorecznie podpisany przez rodzica/ opiekuna prawnego.

Odbieranie dzieci odbywa si¢ tylko przez osoby petnoletnie jako te, ktore zapewnig dziecku
catkowite bezpieczenstwo.

Rodzice/ prawni opiekunowie ponosza odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo
dziecka odebranego przez upowazniong przez nich osobg.

Nauczyciel powinien nie tylko wiedzie¢, ale rowniez widzie¢ kto odbiera dziecko z
przedszkola.

Nauczyciel moze odmowi¢ wydania dziecka w przypadku, gdy stan osoby zamierzajacej
odebra¢ dziecko bedzie wskazywal na to, ze nie jest ona w stanie zapewni¢ dziecku
bezpieczenstwa (np. upojenie alkoholowe, narkotykowe). Przedszkole moze rdéwniez
odmowi¢ wydania dziecka, jesli bedzie si¢ opierato, ptakato lub z innych przyczyn nie
bedzie cheialo wyj$¢ z osobg upowazniong. W takiej sytuacji nalezy powiadomi¢ drugiego
z rodzicow lub inna osobe upowazniong. Nauczyciel powinien powiadomi¢ dyrektora
przedszkola.

Nauczyciel sprawujacy opieke nad dzieckiem nie moze zostawi¢ go pod opieka
pracownikow obstugi przedszkola i1 opusci¢ budynku przedszkola, ani oddali¢ si¢ wraz z
dzieckiem.

W momencie odbioru dziecka przez rodzica/ osobe upowazniong petng odpowiedzialnosé
za dziecko ponosi osoba, ktora je odebrata. Dziecko powinno przebywac pod stalg opieka
tej osoby, nawet jesli przebywa jeszcze na terenie przedszkola.

Odbior dziecka nastepuje do godziny 16°C.

Dzieci przebywajace w przedszkolu 5 godzin nalezy odbieraé¢ do godz. 12° — zmiana
ranna, do godz. 17%° — zmiana popotudniowa.

Jezeli dziecko nie zostanie odebrane po uptywie czasu pracy przedszkola, nauczyciel, a
obowigzek powiadomic¢ o tym telefonicznie rodzicow/opiekundow prawnych.

W sytuacjach, gdy proba proby nawiagzania kontaktu telefonicznego z rodzicami lub
osobami upowaznionymi nie udajg si¢, nauczyciel powiadamia dyrektora przedszkola,
ktory podejmuje decyzje o powiadomieniu policji. Z przebiegu zaistnialej sytuacji nalezy
sporzadzi¢ protokoét zdarzenia, podpisany przez wszystkich obecnych swiadkow.
Nauczyciel wydaje dziecko kazdemu z rodzicéw, jezeli ma on zachowane prawa
rodzicielskie, o ile postanowienie sagdu nie stanowi inaczej.

O kazdej probie odebrania dziecka przez rodzica/ opiekuna nieuprawnionego do odbioru
nauczyciel powiadamia dyrektora przedszkola i rodzica/ opiekuna sprawujgcego opieke nad
dzieckiem.

Nauczyciel nie jest osobg uprawniong do rozstrzygania sporow miedzy rodzicami.

W sytuacji kryzysowej, poczucia zagrozenia np. klotnie rodzicow, wyrywanie sobie
dziecka, itp. nauczyciel lub dyrektor powiadamia Policje.



Zatgcznik nr 3

PROCEDURA
POSTEPOWANIA W RAZIE PODEJRZENIA, ZE DZIECKO ODBIERA Z
PRZEDSZKOLA RODZIC/ PRAWNY OPIEKUN, BEDACY POD WPLYWEM
ALKOHOLU LUB NARKOTYKOW

. Nauczyciel moze odméwi¢ wydania dziecka w przypadku, gdy stan osoby zamierzajacej
odebra¢ dziecko bedzie wskazywal na to, Zze nie jest ona w stanie zapewni¢ dziecku
bezpieczenstwa (np. upojenie alkoholowe, narkotykowe). Nauczyciel powinien
powiadomi¢ dyrektora przedszkola.

. Nauczyciel stanowczo nie wydaje dziecka i jednoczes$nie powiadamia o tym fakcie
dyrektora przedszkola oraz innego dorostego czlonka rodziny, badz osobe upowazniong do
odbioru dziecka z przedszkola.

. W przypadku, gdy rodzice/ opiekunowie odméwia odebrania dziecka z przedszkola lub w
przypadku przedtuzajacej si¢ nieobecnosci rodzicow po godz. 160 dyrektor placowki, w
porozumieniu z policja, podejmuje dalsze kroki.

Nauczyciel sporzadza notatke z zaistniatego zdarzenia i przekazuje ja dyrektorowi
przedszkola.



Zatgcznik nr 4

PROCEDURA
POSTEPOWANIA W PRZYPADKU KONIECZNOSCI UDZIELANIA PIERWSZEJ
POMOCY DZIECKU W PRZEDSZKOLU

Pierwsza pomoc przedlekarska to pomoc w stanie nagltego zagrozenia zdrowia lub zycia

wychowanka przedszkola.

. W przypadku zaistnienia wypadku w przedszkolu pracownik przedszkola, ktory zauwazyt
lub jest swiadkiem zdarzenia, zobowigzany jest w pierwszej kolejnosci zapewni¢ opieke
poszkodowanemu dziecku poprzez wezwanie fachowej pomocy medycznej.

. Wzywajacy pogotowanie ratunkowe zobowigzany jest udzieli¢ pracownikowi pogotowia
ratunkowego wszelkich niezbgdnych informacji koniecznych do udzielenia pierwszej
pomocy poszkodowanemu, a takze postepowac zgodnie z instrukcjami wydanymi przez
lekarza, ratownika lub dyspozytora pogotowia ratunkowego.

. Pracownik przedszkola bedacy $wiadkiem lub pracownik, ktory zauwazyl zdarzenie,
zobowigzany jest zabezpieczy¢ miejsce wypadku i w razie konieczno$ci wyprowadzi¢
pozostale dzieci z miejsca zagrozenia, a jesli nie ma mozliwoS$ci zrobienia tego osobiscie,
powinien wezwac osobg, ktora dokona tych czynnosci.

. Pierwszej pomocy przedlekarskiej w sytuacji wymagajacej naglego dzialania
poszkodowanemu udziela pracownik przedszkola, ktory zauwazyt wypadek lub jest
swiadkiem zdarzenia.

Osoba udzielajaca pierwszej pomocy przedlekarskiej powinna udzieli¢ tej pomocy zgodnie

z przyjetymi zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Czynnosci podjete w ramach udzielania pierwszej pomocy powinny by¢ prowadzone do

czasu podjecia czynnosci kwalifikowanej pierwszej pomocy przez przybytego na miejsce

zdarzenia ratownika lub tez do czasu rozpoczgcia medycznych czynno$ci ratunkowych
przez przybyly na miejsce zdarzenia zespot ratownictwa medycznego.

. W sytuacji udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej przez nauczyciela prowadzacego
W tym samym czasie zajecia wychowawczo - opiekuncze z grupg wychowankow
przedszkola jest on zobowigzany do ustalenia opiekuna dla pozostatych dzieci.

O zaistnieniu wypadku w przedszkolu niezwlocznie powiadamia si¢ dyrektora przedszkola.
10. W razie urazow (skaleczenia, otarcia, zasinienia) niewymagajacych udzielania pierwszej
pomocy przedlekarskiej 1 niepowodujacych stanu naglego zagrozenia zdrowia lub zycia
wychowanka przedszkola, nauczyciel za zgoda rodzica moze dokonaé¢ niezbednych
czynnosci majacych na celu pomoc dziecku.

11. O kazdym przypadku wystapienia urazu nauczyciel bedacy $wiadkiem zdarzenia lub

nauczyciel, pod ktorego opiekg dziecko znajduje si¢, powiadamia w dniu zdarzenia

rodzicow/ opiekunow prawnych dziecka oraz dyrektora przedszkola.

12. Uraz nie stanowi wypadku.

13. W przypadku wystapienia urazéw u dzieci bedacych pod opieka przedszkola nie sporzadza

si¢ dokumentacji powypadkowe;.



14. W przypadku podejrzenia choroby dziecka (gorgczka, kaszel, katar, wysypka, itp.)
niewymagajacej udzielenia pierwszej pomocy przedlekarskiej nauczyciel niezwlocznie
powiadamia rodzicow (opiekunoéw) dziecka, informujac ich o koniecznosci wezesniejszego
odebrania dziecka z przedszkola.



Zatgcznik nr 5

PROCEDURA

POSTEPOWANIA W PRZYPADKU NIESZCZESLIWEGO WYPADKU DZIECKA

W PRZEDSZKOLU

I. Zapobieganie wypadkom

Dzieci w wieku przedszkolnym bardzo czesto ulegaja nieszczgsliwym wypadkom, do ktérych
dochodzi w réznych miejscach pobytu dzieci, takze w przedszkolu. Zadaniem dorostych jest
wigc wyrobienie u dzieci okre$lonych umiejetnosci i sprawnosci. Wiek przedszkolny to
najbardziej wilasciwy okres do zdobywania umiej¢tnosci 1 przyzwyczajen, ksztattowania
nawykow 1 postaw.

a)
b)
c)
d)
€)

a)
b)

c)

. Sposoby przeciwdzialania wypadkom dzieci w przedszkolu

Nauczyciel jest zobowigzany do ustalania norm bezpiecznego zachowania si¢ dzieci
podczas ich pobytu w przedszkolu, omawiania zasad bezpieczenstwa oraz aktualizowania
przepisow poprzez:

przestrzeganie dzieci przed zagrozeniami dzigki organizowaniu zabaw edukacyjnych i
wyswietlaniu filméw edukacyjnych,

uczenie dzieci przewidywania zagrozen,

ocenianie zachowan zagrazajacych zdrowiu w réznych sytuacjach, takze codziennych,
uczenie zasad postgpowania warunkujacych bezpieczenstwo w formie konkurséow czy
quizow,

przedstawianie skutkow niebezpiecznych zachowan dzigki zabawie, opowiadaniu bajek
czy wyswietlaniu filmow.

Nauczyciel jest zobowigzany do zapoznawania dzieci z zasadami bezpieczenstwa poprzez
rozmowy z zaproszonymi do przedszkola go§¢mi: policjantami, lekarzami, strazakami.
Nauczyciel ma obowigzek przekazywania dzieciom wiedzy o zdrowym stylu zycia.
Nauczyciel ponadto ma obowiazek:

otoczy¢ wszystkie dzieci ciagla opieka i zapewni¢ im nadzor,

przewidywac sytuacje niebezpieczne 1 unikac ich,

tworzy¢ wtasciwe warunki do bezpiecznego rozwoju dziecka,

opracowac 1 wdraza¢ programy profilaktyczne,

opracowa¢ regulaminy pomieszczen przedszkolnych i ogrédka przedszkolnego,

unika¢ sytuacji i miejsc niebezpiecznych.

Dyrektor przedszkola czuwa nad przestrzeganiem przepisow BHP przez wszystkich
pracownikow, a w szczegdlnosci:

pilnuje przestrzegania procedur bezpieczenstwa obowigzujacych w przedszkolu,
umieszcza w widocznym miejscu plan ewakuaciji,

dba o zaopatrzenie placowki w odpowiednig liczbg apteczek, sprzetu gasniczego,

dba o okresowe kontrole obiektéw nalezacych do przedszkola.



I11. Postepowanie w razie wypadku

1.
a)
b)
c)
d)
e)

2.

b)
c)

e)

9)

h)
i)

)
a)

Nauczyciel/ opiekunka:

Zapewnia opieke 1 w miar¢ mozliwosci udziela dziecku doraznej pomocy przedmedycznej.
Powiadamia dyrektora placowki 1 rodzicow/ prawnych opiekunow dziecka o
nieszczesliwym wypadku.

Jesli zachodzi konieczno$¢, wzywa na miejsce lekarza.

Sporzadza notatke stuzbowa, w ktdrej opisuje przebieg zdarzenia.

Powiadamia inspektora BHP o zdarzeniu.

W razie wypadku powodujacego ciezkie uszkodzenia ciata, wypadku zbiorowego lub
$miertelnego, dyrektor lub inny pracownik placéwki, ktéry powzial wiadomo$¢ o wypadku
podejmuje nastgpujace dziatania:

Niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu opieke.

Sprowadza fachowa pomoc medyczna.

W miar¢ mozliwo$ci udziela poszkodowanemu pierwszej pomocy.

Dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik ma obowigzek:

Niezwlocznie powiadomi¢ o wypadku rodzicow/ prawnych opiekunow dziecka, inspektora
BHP.

Zabezpieczy¢ miejsce wypadku w sposdb wykluczajacy dopuszczenie 0sOb
niepowotanych.

Powota¢ zespot powypadkowy, ktory ustali okolicznos$ci 1 przyczyny wypadku i sporzadzié
protokot powypadkowy.

Zatwierdzi¢ protokot podpisany przez zespdt powypadkowy, dorgczy¢ niezwlocznie
rodzicom 1 pouczy¢ ich o sposobie 1 trybie odwotania.

O wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia zawiadomi¢ niezwlocznie
Panstwowego Inspektora Sanitarnego

W razie wypadku powodujacego cigzkie uszkodzenia ciata, wypadku zbiorowego lub
Smiertelnego dyrektor lub inny pracownik przedszkola, ktéry uzyskal wiadomos$¢ o
wypadku, podejmuje nastepujace dzialania:

dokonuje ogblnej oceny sytuacji, tj. sprawdza, ilu jest poszkodowanych, jaki jest ich stan i
czy wystepuje dodatkowe niebezpieczenstwo, takie jak np. wybuch gazu, pozar,
niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu opieke,

sprowadza fachowa pomoc medyczna,

w miar¢ mozliwosci udziela poszkodowanemu pierwszej pomocy,

informuje o wypadku dyrektora przedszkola, pracownika stuzby bezpieczenstwa i higieny
pracy,

wyprowadza dzieci z zagrozonej strefy, jezeli miejsce moze stwarza¢ zagrozenie dla ich
bezpieczenstwa,

nie dopuszcza do zatarcia §ladow zdarzenia, wstepnie zabezpiecza miejsce wypadku tak,
aby wykluczy¢ dostep 0sob niepowotanych,

relacjonuje przebieg zdarzenia, jesli byl jego §wiadkiem,

informuje o swoich obserwacjach, uwagach, pierwszych relacjach i reakcjach dzieci oraz
poszkodowanego, jesli takie si¢ pojawity,

sporzadza notatk¢ stuzbowa, w ktorej opisuje przebieg zdarzenia.

O kazdym wypadku zawiadamia si¢ niezwtocznie:

rodzicow (opiekundéw) poszkodowanego,

pracownika stuzby bezpieczenstwa 1 higieny pracy,



€) organ prowadzacy przedszkole,

d) radg rodzicow,

e) spolecznego inspektora pracy.

6. O wypadku $miertelnym, ci¢zkim i zbiorowym zawiadamia si¢ niezwlocznie:

a) prokuratora,

b) kuratora o$§wiaty.

6. O wypadku, do ktorego doszto w wyniku zatrucia, zawiadamia si¢ niezwlocznie
Panstwowego Inspektora Sanitarnego.

7. O wypadkach zawiadamia dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik przedszkola.
Nalezy pamigtaé, ze wszelkie decyzje zwigzane z leczeniem dziecka podejmuja rodzice.
Jesli nie bedg wyrazali zgody na udzielenie pomocy medycznej zaproponowanej przez
przybytego do przedszkola lekarza, jedyne, co moze zrobi¢ dyrektor, to zastosowaé
argumentacj¢ i perswazj¢ stowna.



Zatgcznik nr 6

PROCEDURA

ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA NA PLACU ZABAW, PODCZAS SPACEROW

| WYCIECZEK POZA TERENEM PRZEDSZKOLA

I. Pobyt na przedszkolnym placu zabaw

1.

Podczas pobytu dzieci na terenie przedszkolnego placu zabaw od pierwszych dni wrze$nia
uczy si¢ je korzystania z urzadzen terenowych zgodnie z zasadami bezpieczenstwa. Ustala
si¢ normy i zasady korzystania z tego sprzetu.

Personel pomocniczy ma obowiazek sprawdzié, czy urzadzenia na placu zabaw sg sprawne
1 nie stanowig zadnego zagrozenia dla zdrowia i zycia dzieci.

W czasie pobytu na placu zabaw niedopuszczalnym jest gromadzenie si¢ nauczycielek w
jednym miejscu i prowadzenie rozméw. Nauczyciele powinni by¢ w bezposrednim
kontakcie ze swoimi podopiecznymi i przebywac¢ w miejscach najwigkszych zagrozen.
Podczas zabaw dzieciom nie wolno oddala¢ si¢ samowolnie z terenu. Dzieci wracaja z
terenu z nauczycielem.

Z terenu przedszkolnego mozna pozwoli¢ dziecku odejs¢ dopiero wtedy, gdy rodzic/prawny
opiekun dotarl na miejsce pobytu grupy.

Podczas pobytu na placu zabaw/ terenie przedszkolnym dziecko moze skorzysta¢ z toalety
znajdujacej si¢ w budynku przedszkola, udajac si¢ tam, powracajac tylko pod opieka
pomocy nauczyciela, innego pracownika przedszkola upowaznionego przez nauczyciela
lub wyznaczonego przez dyrektora przedszkola.

W czasie pobytu dzieci na placu zabaw/terenie przedszkolnym bramka, furtka musi by¢
zamknieta, kazdy nauczyciel ma obowigzek czuwac nad tym.

I1. Wyjscie na spacer lub zajecia poza przedszkolem

1.
a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
2.

W przypadku wyjscia na spacer nauczyciel:

odnotowuje dzien, miejsce 1 godzing wyjscia z grupg w zeszycie wycieczek,

zaopatruje dzieci w kamizelki odblaskowe,

zapewnia opieke¢ jednego dorostego na 10 dzieci,

idzie zawsze od strony ulicy,

dostosowuje trase do mozliwosci dzieci,

Przez zajecia poza terenem przedszkola rozumie si¢ wszystkie formy pracy opiekuncze;,
wychowawczej i dydaktycznej, prowadzone poza budynkiem i terenem przedszkolnym.
Nauczyciel i pomoc nauczyciela sprawdzaja przed kazdym wyj$ciem z budynku czy
wszystkie dzieci sa odpowiednio ubrane do pory roku i panujagcych warunkéw
pogodowych, a stan ubrania kazdego dziecka nie budzi zastrzezen

Nauczyciel przed wyjsciem z dzie¢mi na spektakl, wystawe, spacer, piesza wycieczke w
pobliskie tereny dokonuje wpisu do zeszytu wyj$¢ poza teren przedszkola skrupulatnie



ok~

d)

wypetniajgc dane: dzien, miejsce, godzing wyjscia z przedszkola i powrotu oraz liczba
dzieci,

Potwierdza wpis czytelnym podpisem.

Uwzgledniajac w szczegdlnosci cel dydaktyczny 1 miejsce zajec zapis powinien by¢ takze
umieszczony w dzienniku zaje¢ przedszkola.

W trakcie trwania spaceru lub wycieczki pieszej w pobliskie tereny nadzoér nad dzieémi
sprawuje nauczyciel i pomoc nauczyciela. Co najmniej 1 osoba dorosta na 10 dzieci.

W przypadku nieobecnosci pomocy nauczyciela danej grupy, udziat w spacerze, wycieczce
bierze inna pomoc nauczyciela, wyznaczona przez dyrektora przedszkola.

W przypadku choroby dziecka, ztego samopoczucia dziecko nie moze uczestniczyé w
Spacerze, wycieczce pieszej, nauczyciel zobowigzany jest powiadomi¢ rodzicow o
zaistniatej Sytuacji.

Wycieczki

W przypadku organizowania wycieczki nauczyciele zobowigzani sg do:

zebrania pisemnych zgod rodzicéw na udziat dzieci w wycieczce i do sprawdzenia, czy u
dzieci nie wystgpuja przeciwwskazania zdrowotne, ograniczajace ich uczestnictwo w
wycieczce (informacje lub oswiadczenia rodzicow/opiekundéw prawnych),

sporzadzenia programu i regulaminu wycieczki, listy uczestnikow i opiekundéw oraz
umieszczenia tych informacji w karcie wycieczki i przedstawi¢ ja do zatwierdzenia
dyrektorowi co najmniej pi¢¢ dni przed planowang wycieczka,

zapoznania opiekunéw grup oraz rodzicow/opiekundw prawnych z programem i
regulaminem wycieczki, powierzy¢ opiece jednego opiekuna nie wigcej niz 10 dzieci,
dostosowac organizacje i program wycieczki do wieku, potrzeb, mozliwosci |
zainteresowan dzieci,



1.
2.

a)
b)
c)
3.

Zatgcznik nr 7

PROCEDURA
DOTYCZACA MONITOROWANIA OSOB WCHODZACYCH I
OPUSZCZAJACYCH TEREN PRZEDSZKOLA

Kazdy pracownik ma obowigzek monitorowania oséb wchodzacych na teren przedszkola
Z chwilg spotkania osoby obcej lub zauwazenia jej na placu zabaw przejmuje kontrole nad
ta osoba, w szczegdlnosci prosi o:

podanie celu wizyty,

nazwiska osoby, z ktdra chce si¢ widzie¢ obca osoba,

prowadzi ja do wtasciwej celowi wizyty osoby,

Po zatatwieniu sprawy osoba, do ktorej przyszedt interesant odprowadza go do drzwi
przedszkola, jezeli nie moze opusci¢ stanowiska pracy, prosi innego pracownika o
odprowadzenie interesanta do drzwi i je zamyka

W przypadku bezposredniego zagrozenia bezpieczenstwa, (gdy obca osoba zachowuje si¢
podejrzanie, nie ujawnia celu wizyty lub zachowuje si¢ nienaturalnie, badz agresywnie),
pracownik natychmiast powiadamia dyrektora lub nauczyciela go zast¢pujacego.

W przypadku powstania, pod niecobecnos$¢ dyrektora, zdarzenia niebezpiecznego, wypadku,
innego wydarzenia grozacego dziecku lub niepokojacego, utrudniajgcego podjecie
wlasciwej decyzji, kazdy pracownik, a zwlaszcza nauczyciele wszystkich grup maja
obowigzek natychmiastowego telefonicznego skontaktowania si¢ z dyrektorem
przedszkola.

W sytuacjach, ktére nie zostaly uregulowane niniejsza procedura, decyzje o trybie
postepowania podejmuje dyrektor przedszkola.



Zatgcznik nr 8

PROCEDURA

POSTEPOWANIA W SYTUACJACJACH STWIERDZENIA ZAGROZENIA ZYCIA

o

DZIECKA, WOBEC KTOREGO JEST STOSOWANA PRZEMOC W RODZINIE
LUB MAJA MIEJSCE ZACHOWANIA AGRESYWNE

. Zadania i rola placowek oswiatowych w Swietle obowiazujacych przepisow

W sytuacjach drastycznych, jak przemoc wobec dziecka, wykorzystanie seksualne, razace
naruszenie prawa, zagrozenie dla zycia i zdrowia dziecka, prawo nie pozwala na dowolno$¢
i zdanie si¢ na wlasne odczucia. Stosowne przepisy stanowig o tzw. spotecznym badz
prawnym obowigzku powiadomienia. Kazdy, komu znane jest zdarzenie zagrazajace dobru
dziecka lub dziatanie rodzicow na jego szkodg, jest zobowigzany powiadomi¢ o tym sad.
Obowiazek ten spoczywa w szczegodlnosci na urzgdach administracji publicznej, takich jak
urzedy stanu cywilnego, sad, policja, placowki o$wiatowe, szkoly, urzedy panstwowe 1
samorzadowe, prokuratura, opiekunowie spoleczni, placowki i instytucje zajmujace si¢
pomoca dziecku i1 rodzinie, ktore otrzymaly taka informacje w zwigzku ze swoja
dziatalnoscia.

Na pracownikach instytucji publicznych i niepublicznych pracujacych z dzie¢mi spoczywa
szczegolny obowigzek reagowania na wszelkie przypadki zagrozenia dziecka badz
zagrozenia innych ze strony dzieci.

Wszczecie procedury ,,Niebieskiej Karty” nastepuje przez wypelnienie formularza
,»Niebieska Karta” w przypadku powzigcia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych
lub zawodowych, podejrzenia o stosowaniu przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w
wyniku zgloszenia dokonanego przez cztonka rodziny lub przez osobg bedaca swiadkiem
przemocy w rodzinie. Wszczecie procedury nast¢puje przez wypetlienie formularza
,»Niebieska Karta — A” przez przedstawiciela jednego z podmiotow wymienionych w art.
9d ust. 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie, w obecnosci osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie.

Wzor formularza ,,Niebieska Karta — A” stanowi zalacznik nr 1 do Rozporzgdzenia.

W przypadku braku mozliwosci wypehienia formularza ,,Niebieska Karta — A” z uwagi na
nieobecnos¢ osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,
ze wzgledu na stan jej zdrowia lub zagrozenie jej zycia lub zdrowia wypetienie formularza
,Niebieska Karta — A” nastepuje niezwlocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z tg
osobg lub po ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego wypekienie. W przypadku gdy
nawigzanie bezposredniego kontaktu z osobg, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemoca w rodzinie, jest niemozliwe, wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta
— A” nastgpuje bez udzialu tej osoby.

Wszczynajac procedure, podejmuje si¢ dzialania interwencyjne majace na celu zapewnienie
bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w
rodzinie.

Rozmowe z osobag, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,
przeprowadza si¢ w warunkach gwarantujacych swobod¢ wypowiedzi i poszanowanie
godnosci tej osoby oraz zapewniajacych jej bezpieczenstwo.



9. W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka czynnosci
podejmowane i realizowane w ramach procedury, zwane dalej dziataniami, przeprowadza
si¢ w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego.

10. Jezeli osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie wobec
dziecka, sg rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dzialania z udzialem dziecka
przeprowadza si¢ w obecnos$ci pelnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11
Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, zwanej dalej osobg najblizszg.

11. Dzialania z udzialem dziecka, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigte przemocag
w rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miar¢ mozliwosci w obecnosci psychologa.

12. Po wypehieniu formularza ,,Niebieska Karta— A” osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta — B”.

13. Wz6r formularza ,,Niebieska Karta — B” stanowi zalacznik nr 2 do Rozporzgdzenia.

14. Jezeli osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknig¢ta przemoca w rodzinie, jest
dziecko, formularz ,,Niebieska Karta — B” przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu
lub faktycznemu albo osobie, ktora zglosita podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

15. Formularza ,,Niebieska Karta — B” nie przekazuje si¢ osobie, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, Ze stosuje przemoc w rodzinie.

16. Przekazanie oryginalu wypelionego formularza ,Niebieska Karta — A” do
przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego nastepuje niezwtocznie, nie pézniej niz w
ciggu siedmiu dni od dnia wszczecia procedury. Jesli formularz ma zosta¢ przekazany na
okreslony adres poczta, niezbedne jest potwierdzenie odbioru.

17. Kopie wypetnionego formularza ,,Niebieska Karta — A” pozostawia si¢ u wszczynajacego
procedure.

18. W ramach procedury przedstawiciel o§wiaty:

a) podejmuje dziatania, o ktorych mowa w Rozporzgdzeniu, tj. udziela kompleksowych
informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawne;,
socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz 0sob dotknietych przemocg w rodzinie, mozliwo$ciach
podjecia dalszych dzialan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca W rodzinie,

b) organizuje niezwlocznie dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,

€) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz
informuje je o mozliwo$ciach podjecia leczenia lub terapii i wzigcia udziatu w programach
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie,

d) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemocg w rodzinie, w tym w szczegolnosci dzieci,

e) udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach uzyskania pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
1 pedagogicznej oraz wsparcia rodziny, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych
przez instytucje 1 podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz 0sob dotknietych
przemoca w rodzinie.

19. Wystepowanie pojedynczego objawu nie jest dowodem na to, ze dziecko jest krzywdzone.
Jesli jednak objawy sie powtarzajg badz kilka wystepuje jednoczesnie, mozliwe, ze mamy
do czynienia z przemoca.



Podstawowe informacje dla nauczyciela: jak rozpozna¢, czy dziecko w rodzinie jest
krzywdzone

Krzywdzenie psychiczne: upokarzanie, odrzucanie, izolowanie, ignorowanie,
wyszydzanie, krytykowanie, terroryzowanie, zmuszanie do wysitku przekraczajacego jego
mozliwosci, zastraszanie, grozenie dziecku. Dziecko doznajace takiej przemocy zachowuje
si¢ nieadekwatnie do wieku, wykazuje zaburzenia jedzenia (niedojadanie, nadmierne
objadanie si¢, wymioty), okalecza si¢, ma problemy ze snem i koszmary, odczuwa strach
przed zasnigciem.
Wykorzystywanie seksualne: dziecko wykorzystywane seksualnie jest nadmiernie
rozbudzone, duzo moéwi o seksie, unika kontaktu z dorostymi, opisuje zachowanie osoby
dorostej wskazujace na to, ze ta probowata je uwies¢. Dziecko takie jest przygnebione,
wycofane, ma problemy z koncentracjg uwagi, zaczyna zachowywac si¢ agresywnie, ma
trudnosci w relacjach z rowie$nikami, odmawia przebierania si¢ w towarzystwie innych.
Ma takze problemy ze snem, przejawia dolegliwos$ci bolowe intymnych czg$ci ciala, a takze
glowy 1 brzucha. Zdradza trudnosci np. z siedzeniem, chodzeniem, oddawaniem moczu,
katu, ma czeste infekcje drog moczowo-plciowych, widoczne siniaki na klatce piersiowej,
posladkach, podbrzuszu, udach oraz otarcia, zaczerwienienia, stany zapalne skory, a takze
krwawienia. Sygnalem ostrzegawczym jest rOwniez zbytnia erotyzacja dziecka oraz
odgrywana przemoc seksualna, np. na lalkach, zabawkach.
Zaniedbania bytowe, wychowawcze: zauwazalne objawy u dziecka to w szczegdlnosci
bardzo niska higiena osobista (dziecko jest brudne, cuchnie, ma brudne paznokcie i ubranie,
wida¢ $lady licznych ukaszen, §wierzb). Dziecko takie jest glodne, czgsto choruje, jest
zmeczone, apatyczne. Rodzice nie zwracajg uwagi na potrzeby dziecka. Objawy
zaniedbania dziecka w wieku przedszkolnym:
a) fizyczne: niski wzrost, matoglowie, dziecko jest zaniedbane i brudne,
b) rozwojowe: opdzniony rozwoj mowy, ograniczony zakres uwagi, niedojrzatos¢
spoleczno-emocjonalna, zaburzenia proceséw poznawczych i1 zdolnosci uczenia sig,
c) zachowanie: nadmierna pobudliwos¢, agresja, impulsywnosc¢, zaburzenia nerwicowe.



=

10.

11.

Zatgcznik nr 9

PROCEDURA
POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA OBJAWOW
CHOROBOWYCH

Rodzice przyprowadzaja do przedszkola dzieci zdrowe.

Katar to takze choroba. W przypadku stwierdzenia u dziecka alergii (np. przewlekly katar
lub kaszel) rodzice sa zobowigzani do przedlozenia zaswiadczenia lekarskiego
stwierdzajacego alergi¢ powodujaca takie objawy.

Dzieci z wyraznymi objawami chorobowymi, np. zakatarzone, przezigbione, kaszlace, z
goraczka, wysypka, itp. nie moga przebywa¢ w grupie z dzie¢mi zdrowymi.

W stanach infekcji, choréb skoérnych, zakaznych oraz po urazach (zlamania, zabiegi
chirurgiczne i inne) dziecko nie moze uczeszcza¢ do przedszkola do czasu catkowitego
wyleczenia.

W trakcie leczenia dziecko powinno pozosta¢ w domu, zeby zapobiec przenoszeniu si¢
choroby na inne dzieci uczeszczajace do przedszkola. Dziecko wraca do przedszkola po
zakonczeniu leczenia.

Rodzice maja obowiazek zglaszania nauczycielowi lub dyrekcji wszelkich powaznych
dolegliwosci i1 chordéb zakaznych lub pasozytniczych dziecka. Nauczyciel ma obowigzek
poinformowac pozostatych rodzicow o =zaistniatej sytuacji 1 zwrdcenia uwagi na
niepokojace objawy u dzieci.

W celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu dzieci w przedszkolu,
jezeli nauczyciel zauwazy u dziecka objawy wskazujgce na stan chorobowy (podwyzszona
temperatura ciala, uporczywy kaszel, uporczywy katar, wymioty, biegunka, bdl brzucha,
gtowy, ucha, gardta, wysypka niewiadomego pochodzenia, urazy, wyrazne zmiany w
zachowaniu, itp.) natychmiast powiadamia rodzicow (prawnych opiekunow) o
dolegliwosciach dziecka, dyrektora przedszkola.

Po otrzymaniu od nauczyciela informacji o stanie zdrowia dziecka, rodzic jest zobowigzany
do niezwlocznego odebrania dziecka z przedszkola.

W sytuacji niemozno$ci nawigzania kontaktu z rodzicami, nauczyciel podejmuje wszelkie
dostgpne czynno$ci w celu nawigzania kontaktu z osobami upowaznionymi przez rodzicoOw
do odbioru dziecka.

W przedszkolu nie podaje si¢ dzieciom zadnych lekéw doustnych, wziewnych oraz w
postaci masci i zelu.

W stanach nagtych (utrata przytomnos$ci, zaslabnigcia i omdlenia, ztamania, krwotoki,
zwichniecia, urazy, ciata obce w nosie, gardle, oku, uchu, ukaszenia i uzadlenia, oparzenia
1 odmrozenia, zatrucia), gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej, wtedy nauczyciel zobowigzany jest poinformowa¢ o tym fakcie dyrektora
przedszkola oraz do podjecia dziatan pomocy przedmedycznej w zakresie posiadanych
umiej¢tnosci oraz wezwania karetki pogotowia ratunkowego. Jednocze$nie dyrektor
przedszkola powiadamia o sytuacji rodzicow lub opiekundéw prawnych dziecka.



Zatgcznik nr 10

PROCEDURA
W PRZYPADKU STWIERDZENIA WSZAWICY W PRZEDSZKOLU

Cel procedury

Procedura ma zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci w przedszkolu oraz chroni¢ przed
rozprzestrzenieniem si¢ wszawicy w placowce.

Zakres odpowiedzialnoSci:

1. Rodzice (opiekunowie prawni): powinni monitorowaé na biezaco czystos¢ skory glowy
dziecka, a w przypadku zauwazenia wszawicy pozostawi¢ dziecko w domu, oczysci¢ gtowe
1 zglosi¢ zdarzenie dyrektorowi przedszkola.

2. Nauczyciele: zobowigzani sg do natychmiastowego zgtaszania dyrektorowi przedszkola
sygnalow dotyczacych pojawienia si¢ wszawicy w przedszkolu.

3. Pracownicy obstugi: winni zgtosi¢ swoje podejrzenia, co do wystgpienia wszawicy w danej
grupie nauczycielowi, badz dyrektorowi.

4. Dyrektor: jest zobowigzany do zlecenia nauczycielom przeprowadzenia kontroli, ktora
obejmuje wszystkie dzieci w przedszkolu. Kontrola nie obejmuje dzieci, ktérych rodzice nie

wyrazili pisemnej zgody na przeglad czystosci gtowy.

Opis procedury:

1. Kontrole przeprowadzane przez nauczycieli nie wymagaja informowania rodzicow o
terminie planowanej kontroli.

2. Dyrektor przedszkola zarzadza dokonanie przez nauczycieli kontroli czysto$ci skory glowy
wszystkich dzieci w przedszkolu z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i komfortu
psychicznego przedszkolaka.

3. Osoba kontrolujaca niezwtocznie przekazuje dyrektorowi informacje o wynikach kontroli
czystosci.

4. Nauczyciel lub dyrektor zawiadamia rodzicow dzieci, u ktorych stwierdzono wszawice
o koniecznosci podjgcia natychmiast zabiegdw higienicznych skory glowy (preparatami
nabytymi we wlasnym zakresie). W razie potrzeby instruuje rodzicéw o sposobie dziatan,
informuje tez o koniecznos$ci poddania si¢ kuracji wszystkich domownikow 1 monitoruje
skuteczno$¢ dziatan, jednoczesnie informuje dyrektora przedszkola o wynikach kontroli i
skali zjawiska. Udostepnia tez na tablicy informacyjnej ulotki, jak pozby¢ si¢ wszy 1
postgpowac w domu, aby zapobiec dalszemu zarazaniu.



5. Aby skutecznie wyeliminowaé wszawice, na czas kuracji nalezy dziecko pozostawi¢ w
domu.

6. Nauczyciel (lub osoba, ktorg dyrektor upowaznit) po uptywie 7-10 dni kontroluje stan
czystosci skory gtowy po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicow.

7. W sytuacji stwierdzenia nieskutecznos$ci zalecanych dziatan, nauczyciel zawiadamia o tym
dyrektora przedszkola w celu podj¢cia bardziej radykalnych krokéw (zawiadomienie osrodka
pomocy spotecznej o koniecznos$ci wzmozenia nadzoru nad realizacjg funkcji opiekunczych
przez rodzicow dziecka oraz udzielenia rodzinie potrzebnego wsparcia).

Stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia w sprawie
zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci

1. W sytuacji zauwazenia gnid lub wszy we wlosach dziecka nalezy zastosowa¢ dostepne w
aptekach preparaty, ktore skutecznie likwiduja pasozyty i ich jaja.

2. W sytuacji wystgpienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni poddac si¢ wszyscy
domownicy. Codzienne, cze¢ste czesanie ggstym grzebieniem lub szczotka, zwigzywanie
wlosow w sytuacjach narazenia na bliski kontakt z innymi osobami, czgste mycie witosow,
przestrzeganie zasad higieny (wlasne szczotki, grzebienie, spinki, gumki) — utrudniaja
zagniezdzenie si¢ pasozytow.

3. Czgste mycie 1 kontrolowanie glowy dziecka pozwala szybko zauwazy¢ zakazenie.

4. Szampony 1 inne produkty ,,przeciw wszom” nie zabezpieczajg przed zakazeniem i nie
powinny bys stosowane jedynie jako srodek zapobiegawczy. Zgodnie z instrukcja
zamieszczong na opakowaniach tych produktéw, zaleca si¢ powtarzanie kuracji w odstepie
kilku dni (mniej wiecej 7-10 dni), w celu zabicia larw. Do kuracji trzeba uzy¢ grzebienia o
bardzo gestych zgbach. Usunigcie gnid jest niezbedne ale 1 bardzo trudne, dlatego zaleca si¢
ich pojedyncze $ciaganie z wltoséw lub obcigcie wlosow.

5. Grzebienie 1 szczotki nalezy my¢ w cieptej wodzie z dodatkiem szamponu przeciw wszom i
moczy¢ w wodzie okoto godziny. Ubrania pra¢ w pralce w temperaturze 60 stopni
(temperatura powyzej 53,5 zabija wszy i ich jaja). Przes$cieradta, poszewki na poduszki,
posciele, reczniki 1 odziez nalezy wyprasowac goracym zelazkiem.

6. Podstawowa zasada profilaktyki wszawicy jest stala, systematyczna kontrola czystosci
skory gtowy 1 wtosOw dokonywana przez rodzicoOw 1 natychmiastowa likwidacja gnid i wszy
w przypadku ich zauwazenia.

7. Rodzice powinni uczciwie poinformowac rodzicow wszystkich innych dzieci z grupy, z
ktérymi miato kontakt. Pomoze to w likwidacji ogniska wszawicy i w efekcie zapobiegnie si¢
nawracajgcemu wzajemnemu zakazaniu dzieci.

8. W sytuacji stwierdzenia nieskutecznosci zalecanych dziatan, dyrektor przedszkola
podejmuje bardziej radykalne kroki (zawiadomienie osrodka pomocy spotecznej (MOPS)



o konieczno$ci wzmozenia nadzoru nad realizacja funkcji opiekunczych przez rodzicow
dziecka oraz udzielenia rodzinie potrzebnego wsparcia).



Zatgcznik nr 11

PROCEDURA
W PRZYPADKU STWIERDZENIA OWSICY W PRZEDSZKOLU

Cel procedury

Procedura ma zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci w przedszkolu oraz chroni¢ przed
rozprzestrzenieniem si¢ owsicy w placowce.

Zakres procedury

Zakres stosowania dotyczy:

rodzicow/opiekundow prawnych,
nauczycieli,

personelu pomocniczego,
dyrektora,

wychowankéw przedszkola.

Definicje: Szczegotowy opis choroby — Zalgcznik 1

Opis procedury

v Rodzice:
systematycznie dbaja o higien¢ swojego dziecka;
jesli dziecko ma objawy wskazujace na obecnos$¢ pasozyta w organizmie, skontaktuja
si¢ z lekarzem,;
w przypadku zdiagnozowania przez lekarza owsicy rodzice zobowigzani sg do
poinformowania dyrekcji lub wychowawcy oddziatu przedszkolnego;
po przebytej chorobie pasozytniczej, zobowigzani sg do dostarczenia zaswiadczenia
lekarskiego, ze dziecko moze uczeszczaé do przedszkola (ze dziecko jest zdrowe).

v" Nauczyciele:
podejmuja dziatania profilaktyczne i edukacyjne wobec dzieci i rodzicéw na
spotkaniach grupowych (pogadanki, broszurki, aranzowanie spotkan ze specjalistami);
zapewniajg staty dostep do chusteczek higienicznych jednorazowych;
systematycznie kontrolujg miejsca zabawy dzieci szczegdlnie na placu zabaw.

v Personel pomocniczy:
zobowigzany jest do codziennego utrzymania czysto$ci pomieszczen (sanitariaty);
przeprowadza wietrzenie pomieszczen, w ktorym przebywaja dzieci i personel;
przestrzega prawidtowej zasady mycia rgk zgodnie z instrukcja;
dokonuje codziennej dezynfekcji stolow i sanitariatow;
systematycznie uzupetnia mydta i czyste rgczniki;
przestrzega zasady zdrowego 1 higienicznego podawania positkéw (pomoc
nauczyciela, kucharka, pomoc kuchenna);
zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy i zabawy;
wspolpracuje z nauczycielami w ramach podejmowanych dziatan profilaktycznych dla
rodzicow 1 wychowankow;



v Dyrektor:
e dokonuje kontroli prowadzonych dezynfekcji w ksigzce z rejestrem zabiegdw
sanitarnych;

Postepowanie w przypadku wystapienia choroby:

1. Poinformowanie rodzicéw dziecka (wychowawca).

2. Niezwloczne odebranie dziecka z placowki przez rodzicow lub prawnych opiekunow.

3. Przez okres kuracji dziecko pozostaje w domu do catkowitego wyleczenia.

4. W przypadku wystgpienia trudnosci, np. w rodzinach o niskim statusie ekonomicznym
dyrekcja placowki podejmuje wspotprace z opieka spoteczng w celu udzielenia
wsparcia tym rodzinom.

5. Rodzice/opieckunowie prawni dziecka, po przebytej chorobie pasozytniczej,
zobowigzani sg do dostarczenia zaswiadczenia lekarskiego, ze dziecko moze
uczeszcezac do przedszkola (ze dziecko jest zdrowe).

6. Poinformowanie catej spolecznosci przedszkolnej o wystapieniu choroby
pasozytniczej w przedszkolu (np. rozmowy indywidualne, zebrania grupowe, tablica
ogloszen, strona www. przedszkola).

Edukacja dzieci w zakresie
o prawidlowego korzystania z sanitariatéw (podnoszenie, opuszczanie deski klozetowej,
spuszczanie wody),
e mycia ragk po skorzystaniu z toalety,
e mycia rgk przed positkami i po positkach,
o zakazu wktadania zabawek do buzi, przestrzegania przed calowaniem si¢ dzieci
i zabawek, ochrony przed wktadaniem rak do buzi, obgryzania paznokci.

Edukacja pracownikow i rodzicow/opiekunéw prawnych wychowankow:
e spotkania z przedstawicielami stuzby zdrowia, sanepidu,
o ulotki, artykuty.

Postanowienia koncowe
1. Za wdrozenie i nadzér nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor przedszkola.
2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani s3 wszyscy
pracownicy przedszkola i rodzice.
3. Za zapoznanie pracownikow i rodzicow/opiekundéw prawnych wychowankow
z niniejsza procedurg odpowiada dyrektor przedszkola.
Zatqcznik 1
Zrédlo: SANEPID GDANSK: http://www.wsse.gda.pl/aktualnosci-i-komunikaty/75-owsica
Owsica to inwazyjna choroba pasozytnicza spowodowana przez drobnego nicienia — owsika
ludzkiego (Enterobius vermicularis). Inwazja owsika ma zwykle przebieg przewlekty.
Objawy kliniczne moga wystapi¢ w intensywnych inwazjach, w przypadkach powiktan i u
0soOb szczegolnie wrazliwych.
Choroba jest bardzo rozpowszechniona (ponad miliard zachorowan na $wiecie w ciggu roku -
najwiece] w przedziale pomigdzy 5 a 6 rokiem zycia). Sprzyja jej przebywanie w ztobkach,
przedszkolach, szkotach, internatach i domach dziecka. Doro$li sa mniej podatni na
zakazenia, co ttumaczy si¢ wzrostem odpornosci z wiekiem.

Owsik ludzki wystepuje wylgcznie u cztowieka. Samica owsika ma dtugos¢ okoto 1 cm i
szerokos¢ nitki 0,4 mm; tylna cze$¢ jej ciala jest charakterystycznie zaostrzona i przejrzysta.
Samiec, wateczkowaty, o dlugos$ci kilku mm jest trudno dostrzegalny gotym okiem.



Samice owsika zyja okoto 4 tygodni. Po tym czasie wychodzg one czynnie przez otwor
odbytowy, kilkana$cie minut petzaja po skorze krocza i wysychajac ging.

JAK DOCHODZI DO ZAKAZENIA?

Zarazenie szerzy si¢ cze¢sto w srodowisku rodzinnym oraz w placowkach dziecigcych,
szczegoblnie u dzieci w wieku przedszkolnym 1 szkolnym.

Owsik przenosi si¢ tatwo droga pokarmowa i inhalacyjng, korzystajac z zabrudzonych rak,
srodkow spozywczych lub kurzu.

Do zakazenia jajami owsika mogg przyczyni¢ si¢ zarOwno zanieczyszczone palce, co
spowodowane jest brakiem nawykoéw higienicznych (ssanie palcow, obgryzanie paznokci,
niemyte rece szczegdlnie po toalecie) jak i przedmioty, jak np. bielizna, recznik,
zanieczyszczone pozywienie.

OBJAWY | PRZEBIEG

Przebieg owsicy zalezy od intensywno$ci inwazji, czasu jej trwania i indywidualnej tolerancji
inwazji przez osobe zarazong. Obecno$¢ pasozyta moze by¢ przypadkowa, jednorazowa i nie
doprowadzi¢ do przewleklej inwazji.

W inwazjach mato intensywnych u dorostych moze wystepowac okresowo$¢ objawow,
odpowiadajgca okresowemu pojawianiu si¢ samic 1 okresowemu ponownemu zarazaniu si¢.
Intensywne inwazje, najcze¢sciej o charakterze przewlektym, cechuje stalo§¢ objawow. Naleza
do nich:

o $wiad odbytu, nasilajacy si¢ zwykle w godzinach wieczornych

e zaczerwieniona skora w okolicy odbytu

e niepokoj i podniecenie ruchowe

e zgrzytanie zebami

o obgryzanie paznokci

e trudnosci w skupieniu uwagi

e bezsennos¢

e Dbol glowy

e ostabienie

o brak apetytu

e nudnosci, bole w jamie brzusznej

e anemia

e podkrazone oczy

o ciggle ostabienie

e zaburzeniasnu

« zmiany wypryskowe w okolicy odbytu.
Owsiki moga dostawac si¢ do sromu i pochwy, stajac si¢ przyczyng zmian zapalnych narzadu
rodnego.
Owsice rozpoznaje si¢ poprzez badanie katu na obecnos¢ jaj, w cigzkich przypadkach samic
pasozyta.

PROFILAKTYKA | ZAPOBIEGANIE
Duze znaczenie w zwalczaniu owsicy ma przestrzeganie higieny osobistej (regularna zmiana
bielizny, mycie rak) oraz mieszkania (czysto$¢ pomieszczen, osobne t6zko, oddzielne



pomieszczenia sypialne). Osobom z uporczywa owsicg poleca si¢ spanie w pidzamach
(spodnie utrudniaja rozprzestrzenianie si¢ inwazyjnych jaj pasozyta) oraz podmywanie w
okolicy odbytu rano po obudzeniu si¢ (letnia woda 1 mydlo zmywaja 90% jaj pasozyta
ztozonych w okolicy odbytu w ciggu nocy). Konieczne jest utrzymanie wrecz przesadnej
higieny osobistej domownikéw (podmywanie si¢ po korzystaniu z ubikacji, czeste mycie rak,
zmiana bielizny osobistej, gotowanie poscieli 1 recznikdéw). Podczas kuracji na noc nalezy
zaktada¢ dziecku obciste majtki, ktére rano pierzemy i gotujemy. Myjemy tez zabawki,
dezynfekujemy przedmioty osobistego uzytku i obcinamy krotko paznokcie, aby nie dopuscic
do wtornego zakazenia.

Doktadne pranie poscieli i recznikdéw niszczy jaja owsika, co wraz z rezimem higieny
osobistej przerywa tancuch zakazen.



